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  چكيده

 و کنددددمی پیددددا رویدددش کودکدددان دهدددان در کددده اسدددت دائمدددی دنددددان او دددین دائمدددی اول مدددو ر دنددددان:ساااه و هده اااد 

باشددددی ایدددن  کودکدددان دنددددان و دهدددان سدددلامت وضددد یت ارزیدددابی بدددرا  خدددوبی مبندددا  توانددددمی دنددددان ایدددن سدددلامت

 در آن پوسددددیدگی وضدددد یت بددددا دائمددددی اول مددددو ر دندددددان وجددددود از وا دددددین آگدددداهی رابطدددده ت یددددینبددددا هددددد   مطا  دددده

 انجام شدی سا ه 7-10 کودکان

  بدددرا یخددددمات دندانپزشدددک یافدددتکددده بددده من دددور در ینیوا دددد ی،مقط ددد -یفیمطا  ددده توصددد یدددندر ا : اااهردشهدهمااا   

مراج دددده  1401در سددددال یددددزد صدددددوقیید شدددده یدندانپزشددددک دانشددددکدهکودکددددان  یکودکانشددددان بدددده بخددددش دندانپزشددددک

نددددان سدددپ  د ینمودندددد یدددلبصدددورت آسدددان وارد مطا  ددده شدددده و پرسشدددنامه را تکمنمونددده  فدددرادا انجدددام شددددیکردندددد، 

و و آزمدددون  SPSS22 افدددزار آمددداراز نرم دههدددا بدددا اسدددتفاثبدددت شددددی داده DMF6شددداخ  شدددان م اینددده شدددده و کدددود  

 یشد یلو تحل یهتجز Kruskal Wallisو  Mann-Whitney  ؛آمار  ها

 درصددددد(4/87مددددادر )153درصددددد( و 6/12پدددددر)22آنهددددا شددددامل  ینکددددود  و وا ددددد 175مطا  دددده  یددددنادر  : هیهفتاااا 

آگدددداه بودنددددد ی( از وجددددود دندددددان مددددو ر اول دائمدددددرصددددد 9/86وا ددددد) 152ی شددددرکت نمودنددددد  .در دهددددان کودکانشددددان 

در   م ندددددددادار  آمددددددداربدددددددودی اختلا  1-4  دامنددددددده بدددددددا 88/2±94/0کودکدددددددان  در DMF6شددددددداخ  یدددددددانگینم

آگدددداه DMF6شدددداخ   یددددانگینم  مشدددداهده نشددددد یدندددددان مددددو ر دائمدددد یناز وجددددود او دددد ینوا ددددد یکودکددددان برحسدددد  

(058/0 =Pی) 

نر ن ااان   یاز وجااادن ن ااا ا  مااادلر او  نا  ااا ینوالااا  یمطنلعاااا رنآااار   ااان  یجاسااانت   ااانبر :نتيجااا هیيااا  

 یقنباااو  ااادج  یرنر کدنکااان   ااان  DMF6شااان   یااان  ینم یبااار رو ی  ااان  یااانکدنکن شااان  بااان  بااادن  امااان ا

   اشت.

  ی  وال ین  ن   DMF6شن    ی   نا  ن  ا  مدلر او :کليد ه ه هد ژه
 

 مقاله پژوهشی
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 مودم ه
  کا    رین بی نری مزمن نورا  کدنکی استپدسی  ی ن  ا ی شنیع 

ب  اشت دسط   ج ن ی  مشکو  (  WHO)  سنزمن   یک  عندا   با 

نر بین کدنکن  نر سنین م رسا    نرص   60-90بن شیدع    ج ن ی

ش ه ن  ا  (1)  است  عندا   از  یکی  مس ع   ن.  بسینر  کا  یی 

نا  ی  نن  ا     است   نبس ن ی  کدنکن   پدسی  ی نر او   مدلر    ی 

ی   نن  ا    لف  نر  عنرآا  ب و   و   رام  مع د    نن  ا  س ن . این  

  . اولین (2) ینبن می  رویش سنل ی  6–  7 سنین نر شیری نوم مدلر

  رش  .  است  نا  ی  ی نن  ا     رینم م   از  یکی  نا  ی  مدلر  ن  ا 

  ب  اشت   رعنیت  با  قننر  کدنک بخدبی  کا  است  سنینی  نر  ن  ا   این

  .(3)کن   می  اس فننه  قن ی  مدان  از  مکرراً  و   یست  ن  ا   و  ن ن 

  مس ع    بسینر   نج     ن دمیک  فرم  علت  ی مدلر او  نا  ی با نن  ا  

این    سطح  نر  ع یق   نیرفره   و   ن. شکنف (4)   س ن   پدسی  ی

از    . س ن   شیرین   نقلات  و  غذا    ج ع  برای  مننسبی  محو  ن  ا 

طرفی میننی ن  ا  رویش ینف ا نر اوایو رویش نارای بلدغ  نق   

نر   کدنکن   نر  نا  ی  اوَ   مدلر  ن  ا   میننی  کنمو  بلدغ  و  بدنه 

کا این ع م بلدغ نر    شدنمیسنل نی اب  ا ی بع  از رویش رنصو  

استپدسی   ن  ا   ن یر ذار  این  زونرت  بنعث   این  .ی    مدارن 

  زونرت بنش    پدسی  ی  مس ع   رویش  از  پس  این ن  ا   کا  شدنمی

(2)  . 

  نر (DMFT) ش ه  پر  و  رف ا  نست   از  پدسی ه   ی نن  ا    شن  

    نم DMFT شن    از  نرص   29  ر ون  سن   12  بن ی  افران

 کا  ن  می    شن   این  .است  ن ن   رفره  نر  مدجدن  ی نن  ا  

  س م   بیش رین        عدارض  و نا  ی  او   مدلر  ی نن  ا   پدسی  ی

 .  (2)  است  نارا  را  ن ن   نر DMFT کو  شن    از

  را   پدسی  ی  از  پیش یری  ملی   نی  بر نما  کا  نرکشدر نیی  ر ی

  محلی   نا  ی   مدلر نی  اولین  اکلدزا    سطح    چنن   ا   کرنه   اع ن 

 .  (5)شدن  می  پدسی  ی  نچنر  ن  ا    رویش این  از  بع   ک ی  کا  است

  ا  لا ت   ایجنن  بنعث  زونرت ن  ا  مدلر اوّ  نا  ی  نان   نست  از

ی مدلر او  نا  ی   نن  ا  .  (3)شدن  می  ع لکرنی  و  مدرفدلدژیکی

  و   قدی  ی نریشا   اکلدزا    سطح  نر   نص    ن دمیک  فرم  نلیو  با

  ار فنع  رفظ  و  جدی    ع و  نر   م  ی   قش      اطراف  اس خدا 

پیش یری از پدسی  ی قطعن ب  ر    .(5)  و فکین نار    صدرت  ع دنی

علی کا  چرا  است   نرمن   پیشرفت از  علم رغم  نر  ج ی    نی 

ن ا ا ِ نچانرِ پدسی  ی ر ی پس    ن  ا پزشکی نر ص  سن  ا یر

رنلات اولیا و طبیعی  دن   نی پیشرف ا   ر ز با  از طرح نرمن  

امکن  پذیر  بنز   ی  اولیاا و طبیعی  بنفت  بنزینبی ع لکرن  و   رنن 

ج ات   نر  اصاادلی  راه  پیش یری  ن ان  نلیو  با   ین   یست  

بی نری ایاان  از وقاادع  و جلااد یری    شدن می محسدب    مقنبلااا 

(6) . 

   نی بی نری   از  پیش یری  و  کن ر    نر  م  ی  بسینر   قش  وال ین

  کدنکن   نر  ب  اش ی  بنور نی.  نار     دن  فرز  ا   نر  ن  ا   و  ن ن 

  کا   معننست  ب ا   این.   یرنمی  شکو  سنل ی  12   ن  11  از  قبو

  نر   کدنکن   ب  اش ی  رف نر نی  ایجنن  نر  م  ی  بسینر   قش   ن دانه

 .  (7)  نارن   ین ه

  ی مدلر او  نا  ی اغلب ب و  نرن است   نن  ا  از  جنکا رویش  

 ذش ا    مطنلعنت  .(4)  شد    ی     ن  رویش  وال ین م دجا  بسینری از

زمن  رویش    مدرن  نر  ک ی  اطلاعنت  وال ین  بیش ر  کا  ا  نانه    شن 

پدسی  ی نار  .  ن ی    با  ن  ا   این  رسنسیت  و  نا  ی  مدلر  اولین

  یک  عندا   با  ی شیری نن  ا  این ن  ا  را من ن     اوقنت وال ین

   یر   می    ننی ه     را  اولیا  پدسی  ی   رف ا    ظر  نر  مدقت  ن  ا 

  آنیعنت  بن  کنن  کا کدنکن  ن نمی با ن  ا پزشک مراجعا می  و

  ن  ا     نج  است  م کن  مداقع  این  نر.  ا  نچنر نرن ش ه   پیشرف ا

 .  (3)  بنش   نی ه   سیب  کنملا  نا  ی  او   مدلر

  این   از    ن ی  ع م  و  ن  ا   این  رش   با   سبت  وال ین   دج ی  بی

نربعضی   است فرز  شن  نا  ی ن  ا  اولین ن  ا  این کا مدآدع

  اولین   بننبراین.   رننمی  م م  ن  ا   این  رف ن  نست  از  مدارن بنعث

  از   وال ین با  نان     ن ی  شدن   ا جنم  زمینا  این  نر  بنی   کا  اق امی

.  (8)  است  ن  ا   این  پدسی  ی  مدقع  با  نرمن   و  پیش یری  ا  یت

از     عینرو مطنلعا رنآر بن   ف  از این  رابطا بین   ن ی وال ین 

نا  ی  وجدن   او   مدلر  پدسی  ن  ا   این ن  ا  نر  و وآعیت  ی 

نا شک ه  سنلا   7-10کدنکن    با بخش کدنکن   مراجعا کنن ه  ی 

 ن  ا پزشکی ش ی  ص وقی یزن ا جنم ش . 

 

  هم   هدهردش

   1401مقطعی  بر روی وال ینی کا نر سن     - دصیفی    مطنلعا  این

کدنکن  بن  نرینفت   منت  سنلا   7-10    راه  منظدر  با  ی  دن 

ی ن  ا پزشکی  ا بخش ن  ا پزشکی کدنکن  نا شک ه ن  ا پزشکی ب

ش ی  ص وقی یزن مراجعا کرن    ا جنم ش . رجم   د ا بن  دجا با  

و نقت    %95  نن یاط   بی  بن آر(4)  و   کنرا   ین یزواشک  مطنلعا

نس رت( وارن  ش   کا بصدرت  سن  )نر    ن یی ع فر    175     07/0

مطنلعا ش   . پس از  دآیح   ف از مطنلعا و جلب رآنیت    ن  

ی مطنلعا  ا  از    ن نر داست ش   پرسشننما ج ت شرکت نر مطنلع

شن  معنینا  رنن.  ی کدنک  نن  ا  را  ک یو   نین  و اجنزه ن ن   

رنوی مشخصنت نمد رافیک وال ین و کدنکن  و سدالی  پرسشننما  

ی وجدن ن  ا  مدلر نا  ی نر ن ن     ن ی وال  نربنره   نر  صدص

   DMF6 بن معنینا ن ن   ر کدنکپژو ش ر  سپس    شن  بدن.کدنک 
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(=D  پدسی  ی   نارای ی نن  ا  =M   ین   نن  ا ش ه  کشی ه  ی 

پدسی  ی  نلیو  با    نلیو  با   ی  رمیم ش ه نن  ا  F=کشی  ی 

 پرسشننما  بت   دن.   دنه و نر ا   نی   عیین   را    (پدسی  ی

از ج ع  ور  افزار  منر  ی نانه  ن پس  از  رم  اس فننه   SPSS  یبن 

 Kruskalو    Mann-Whitney  ی؛ منر   یو  زمد   ن   22 سخا  

Wallis   ن ک  راز   زمد    یش   . سطح معنننار  یوو  حل  یا جز 

 نر  ظر  رف ا ش .   05/0

  یهفت ه ه

  وال ین    ن ا جنم ش . مین  ین و    کدنک  175  مطنلعا بر روی  این

  این   از.  سن  بدن  7-10  ینامنا  بن  سن   34/8±06/1  سنی کدنکن 

مین  ین    بدن  .  بقیا پسر  و(  نرص  9/54)  کدنک ن  ر  96   ع ان

بدن؛ کا    سن   21-55  ینامنا   بن  سن   18/33±78/6سنی وال ین  

نرص (  4/87)    فر  153  و   ن پ راز   نرص (    6/12)   فر  22   ع ان

  ی ( از وجدن ن  ا  نا  نرص   9/86)  ین فر از وال   152  بدن  .  مننر

 ناش ن .    یشن    ن نر ن ن  کدنکن 

مین  ین   نان؛  ن  ا    نیج  شن   پدسی  ی  وآعیت  بررسی  نر 

بدن. نر   1-4  ینامنا   بن  88/2±94/0نر کدنکن     DMF6شن    

 است.   انه ش ه   شن  ن  1-4بن مقننیر     DMF6    ره شن    1  شکو

معنی شن    ا  لاف  منری  مین  ین  نر  کدنکن    DMF6ناری 

 نی سنی وال ین  جنسیت وال ین و سطدح  حصیلات  بررسب  روه 

( مشن  ه  ش   ا  لاف  منری معنی< 05/0Pمننر  امن  نر  (.  ناری 

شن     پ ر    DMF6مین  ین  سطح  حصیلات  بررسب  کدنکن  

کدنکن  نر    DMF6(. مین  ین شن    P=    044/0)  مشن  ه  رنی 

( با طدر معننناری بیش ر از  0/3±81/17نیپلم )پ را  بن سطح زیر

 (. 2) ج و     (P=    013/0( بدن )0/2±92/67 ن )نیپلم ین فدق نیپلم

و سن کدنکن  از  زمد     DMF6ج ت  عیین ار بنط بین شن    

بین   ار بنط معننناری  اس فننه ش  کا  اسپیرمن  آریب   س  ی 

 P   081/0=    285/0و سن کدنکن  مشن  ه  ش  )  DMF6شن  

=rs.)

 

 

 

 کدنکن    DMF6:  دزیع فراوا ی شن    1  شکو 
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*Mann-Whitney U Test 

** Kruskal Wallis Test 

 

 بحث
نرص  از وال ین از وجدن ن  ا  مدلر    9/86نر مطنلعا رنآر  

و    ید مطنلعنتشن    نه بدن  . نر  او  نا  ی نر ن ن  کدنکن 

چین    (10)    کنرا  وال ین   96نر  سننات   عامطنل  نرص  

کرمن     (5)  سجننی و   نپ ی   ن  وال ین    نرص   5/82نر 

وال ین     67/64   نر  ن  (11)    کنرا  و    ین یزوشکنرص  

مطنلعا    نر  ین و نرص  از وال   7/34  نر مش     (4)  یرزا ن م

   نرص  از مننرا 2/16  نر ینسدج  ن ن  (2)   نش ی و   کنرا 

ن ن  کدنک نر  نا  ی  مدلر  ن  ا   اولین  وجدن  شن    نه  از 

 بدن  .  

عا   نرص  از وال ین شرکت کنن ه نر مطنل  1/13ع م   ن ی  

 دا   با این علت بنش  کا چد  از وجدن ن  ا  مدلر نا  ی می

  ینب   یم  یشرو  یریش  ی نن  ا   ی  لفی نریا نر    این ن  ا 

وال   یبا سخ  از طرفی  شدنمی  ی ه ن  ین  دسط  از    ینریبس. 

از جلد  ی نا  ی نن  ا  یشرو یکا  دال نن کیفکر م ینوال 

 . ( 12) شدنمیبا عقب شروع 

  کدنکن  نر کدنکن     DMF6مین  ین شن    نر این مطنلعا  

مین  ین    (2)  بدن. نر مطنلعا  نش ی و   کنرا     2/ 94/08±0

نر 35/1±34/1سنلا(    6-8)کدنکن     DMF6  شن     

و   کنرا مطنلعا   سنلا(    7-9)کدنکن     (16)  رسینی 

)کدنکن     (4)    نر مطنلعا زواشکیبنیی و   کنرا 33/1±17/1

بدن. نلیو بن  ر بدن  این شن   نر    1/1±38/15سنلا(    8-7

کا   بنش   این  مذکدر شنی   با مطنلعنت  مطنلعا رنآر  سبت 

   ر بدن. سنلا(  س رنه  7-10طنلعا )کدنکن    روه سنی مدرن م

DMF6  افزا افزا  یشبن  زمن   طد   نر  و    ینب یم  یش سن 

عدامو  طر  یش رب   ن ن  ا  معرض  من ن    زاپدسی  ی نر 

و   ن ن   مدان  ب  اشت  نمننسب  بیش ر  قرار    یقن مصرف 

   .(21)   یر  یم

ههزمهنهههدهههآنههه زهدج  هههک  کهنه  حسبه طلاعهته م ی  فيکهد لدینهدهآیه یهههDMF6.هتعيينهدهموهیس هميهنگينهشهخصهه2جددله

   ئمیهههم ل ههه ند نههه دلينهههردشه

 مین  ین شن     ع ان   د ا  متغي ه

  DMFT 

 p-value ا حراف معینر 

 *0/ 929 0/ 92 2/ 87 89 31≥ هی دههسنیهد لدینه

 >31 86 89 /2 96 /0 

 *0/ 970 1/ 03 2/ 86 22 مرن هجنسيتهد لدینه

 0/ 93 2/ 88 153 ز  

 **0/ 044 0/ 81 3/ 17 44 زیر نیپلم هسطحهتحصيلاتهپدره

 0/ 92 2/ 67 55 نیپلم ین فدق نیپلم 

 0/ 98 2/ 87 80 لیسن س و بن  ر 

 **0/ 936 0/ 94 2/ 90 41 زیر نیپلم هسطحهتحصيلاتهمه ره

 0/ 84 2/ 87 70 نیپلم ین فدق نیپلم 

 1/ 04 2/ 87 64 لیسن س و بن  ر 

هه زهههد لدینهههآیه یه

هه ند نههه دلينهههدج  ه

ه  ئمیهههم ل ه

 * 0/ 058 0/ 99 2/ 52 152 بلا 

 0/ 92 2/ 93 23  یر 
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شن     بن  وال ین  بین   ن ی  ار بنط  مطنلعا  فنوت  این  نر 

DMF6  با بدن   وال ین  ع معکدت  افزایش   ن ی  بن  بنر ی 

امن این رابطا با لحنظ  منری ک  ر می  DMF6میزا    ش   

و   کنرا  مطنلعنت  مشنبا    یج  ن  ینامعنننار  بدن.     نش ی 

بر لاف   نیج    (5)  و   کنرا   یسجنن  نناتس   (2) است. 

 شن    (4)  یرزا ن و م  ین یزوشک مطنلعا رنآر    نیج مطنلعا  

شن  از وجدن کا مننرا   یکدنکن    یبرا  DMF6شن    نان  

نا  ی مدلر  ک  ر    ن  ا   بدن    فرز  ا   دن   نه  ن ن   نر 

علت م فنوت بدن    نیج نر مطنلعنت مخ لف می  دا    است.  

مربدط با ا  لاف نر رجم   د ا  ن  روش بررسی و ین محیط  

 بررسی بنش . 

 حت  ن یر کدنکن   DMF6شن    ین  ینمنر این مطنلعا 

سن و جنسیت کدنکن  و وال ین  زمن  مراجعا با ن  ا پزشکی  

و  ع ان نفعنت مسداک زن  نر روز   بدن    چنین سطدح  

 حصیلات مننر  ن یر قنبو  دج ی بر این شن     اشت  امن  

نیپلم  کدنکن  نر پ را  بن سطح زیر  DMF6مین  ین شن    

 ن بدن. فنک در نی  بطدر معننناری بیش ر از نیپلم ین فدق نیپلم

نر مطنلعنت مشنبا م ندع  زارش   DMF6مد ر بر شن    

مدرن  جنمعا  و  رجم   د ا  می  دا    نلیو     است.  ش ه 

و    یعس ر  بررسی م فنوت نر مطنلعنت بنش . با عندا  مثن 

مننر    یلاتسطح  حص  ینکا ب    دن     زارش  (22)    کنرا 

معن  ینا    یمدلر ن  پدسی  ی و   وجدن   ارن.    نارییرابطا 

و   کنرا   مطنلعا  نیج   نان    (2)   نش ی  شن     شن  

DMF6   بدن.   ن    مننرا   شغو و سن  یلات  حص  یر حت  أ   

 شن  نان کا سطح    ین  چن  ( 23)  ی نیی و س  ی مطنلعا وج ا  

این  ی  یاز پدس  یش یریبر پ   یمثب   یر أ   ینوال    حصیلات

 شن     (16)  و   کنرا   ینیمطنلعا رس  ی نینف ا  .  ارن ن  ا 

  بن   مننرا   یینپن  یلاتنان کا سن بن  ر کدنکن   سطح  حص

DMF6    بدنبن  ر اظ نر    ( 24)  و   کنرا  وا دبرگ.  مر بط 

نر کدنکن  با طدر قنبو    ی  یپدس  یشکا  طر افزا  ناش ن 

 راورز   .   ن مر بط است  ینوال  ی شغلنر م  بن کن ش   ی دج 

  ین وال   یلاتسطح  حص  ینکرن   کا ب  ین  ب  (25)  و   کنرا 

  کپنبیلد وجدن نارن  یکدنکن  رابطا معنننار  ی ن  ا   یتو وآع

مننرا   حص  ( 26)و   کنرا    کا  کرن    از    یواعلام  کرنه 

  .نار   یش ریب یمسن و ب  اشت ن ن  و ن  ا    ن 

از شن      یک  یچ   (24)  و   کنرا  وا دبرگ الب ا با اع قنن

  کدنکن  دا   اس ع ان  ی    ین وال و رف نری    یکنمد راف  ی ن

  نوروامن با  ف ا  کن .    ینیب   یشن  ا  پ   ی  یرا نر برابر پدس 

رف نر ب  اشت ن ن   بر روی    یز     یطشرا  (27)و   کنرا   

  یب  اش از طرفی رف نر نی    . ن یر قنبو  دج ی نارنو ن  ا   

    د ا کا   رنن      می  DMFTبنعث کن ش  ن ن  و ن  ا   

 مدزش ب  اشت ن  ا  با مننرا    اناش  اظ نر (28) کدواشت

پ   ییبسزا  یر أ  دا    می ا  یش یرینر  نر    ی  یپدس  یجنناز 

ا بنش .  ناش ا  ا    ینکدنکن   افزون     یتبحث 

ب  اشت ن ن  و ن  ا  و مراقبت از ن  ا  را   ی ننس درالع و 

 . (16)  ن  می شن     ی نا ش ن   ی  نرش ا  ینرس  ی  نبا بر نما

  والا ین     کانری  عا م  مان نا   محا ونیات  انیی  مطانلعاا  این  نر

  معنینا نر   مدزا   نا ش   کنری  ع م پرساشاننما   ک یو نر

 ناشت. وجدن  بنلینی

 نتیجه گیری
ن  ا    مطنلعا    نیج  اسنت  بر وجدن  از  وال ین  بیش ر  رنآر 

نر   نا  ی  او   کدنکن مدلر  بدن  .  ن ن   مین  ین  شن    نه 

بدن.    DMF6شن     بن   بررسی  سب نً  مدرن  کدنکن   نر 

شن     مین  ین  نر  معننناری  نر    DMF6 فنوت  کدنکن  

وال ینی کا از وجدن اولین ن  ا  مدلر نا  ی   ن ی ناش ن   

فنک در نی نمد رافیک بجز سطح    ین   اش ن   مشن  ه  ش .

 . ن یری   اش ن  DMF6شن    ین  ینم حصیلات پ ر بر 

 سپاسگزاری
 ه  ش نر  با  ا لاقی   نیی یا  نارای  مطنلعا  این 

IR.SSU.REC.DENTISTRY.1401.082   ک ی ا  از 

یزن بدنه و من ج از پنین     ی ص وق   ی  ش    ی علدم پزشک  نا ش نه  ا لاق 

مصدب نر شدرای پژو شی نا ش نه    1249نا شجدیی با ش نره   نما  

بنش .  دیسن  ن   دن را ملزم  ی علدم پزشکی ش ی  ص وقی یزن م 

نا ن  از وال ین شرکت کنن ه نر این مطنلعا  شکر و ق رنا ی  می 

   نین . 

 . ندارد وجود منافع تعارض :منافع  و تعارض
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Abstract 

Background: The first permanent molar is the first permanent tooth to erupt in children's mouths, 

and its health can serve as a good indicator of overall oral health status in children. This study aimed 

to determine the association between parents' knowledge of the presence of the first permanent 

molar and its caries status in children aged 7 to 10 years. 

Methods: This descriptive cross-sectional study was conducted among parents who visited the 

Pediatric Dentistry Department of Shahid Sadoughi Dental School, Yazd, in 2022 for their children's 

dental care. Participants were selected through convenience sampling and completed a 

questionnaire. The children's teeth were then examined, and the DMF6 index was recorded. Data 

were analyzed using SPSS 22 software and statistical tests including Mann-Whitney and Kruskal-

Wallis. 

Results: A total of 175 children and their parents participated in this study, including 22 fathers 

(12.6%) and 153 mothers (87.4%). Among the parents, 152 (86.9%) were aware of the presence of 

the first permanent molar in their children's mouths. The mean DMF6 index in children was 2.88 ± 

0.94, with a range of 1 to 4. There was no statistically significant difference in the mean DMF6 

index of children based on parental awareness of the first permanent molar (P = 0.058). 

Conclusion: The findings of this study indicate that parents had a high level of awareness regarding 

the presence of the first permanent molar in their children's mouths. However, this awareness did 

not have a significant impact on the mean DMF6 index in children.  

Keywords: First permanent molar, DMF6 index, Knowledge, Parents 
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