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Abstract 
Background: Fertility is one of the key demographic indicators influenced by economic, social, and 

cultural factors. In recent decades, Iran—particularly the city of Mashhad—has experienced significant 

fertility changes in which spatial and social inequalities play an important role. This study aimed to examine 

the relationship between social vulnerability indicators and fertility patterns in the urban areas of Mashhad. 

Methods: This mixed-method (qualitative–quantitative) study employed the Delphi technique with 27 

experts to identify and prioritize 13variables across six dimensions of social vulnerability, weighted 

through the Analytic Hierarchy Process (AHP). Quantitative data were collected from 277 service units 

and the SINA health system, covering a population of over 3.5 million people. Data were analyzed using 

descriptive statistics, Pearson correlation, multiple linear regression, and Z-score normalization in SPSS 

software. 

Results: The findings revealed that socio-economic and family dimensions had the greatest influence on 

fertility. The composite index of social vulnerability explained 16.4% of the variance in the total fertility 

rate (F=23/20, df=6/268, P<0/001). Fertility rates were higher in disadvantaged areas than in central 

districts. Family structure (r=0/497) and socio-economic status (r=0/460) were positively correlated with 

fertility, while public health infrastructure showed a negative correlation (r=-0/363). 

Conclusion: Urban fertility patterns in Mashhad are simultaneously influenced by economic, social, 

familial, and spatial inequalities. Therefore, population policies and urban planning should focus on 

reducing these inequalities, improving spatial equity, and strengthening social and healthcare 

infrastructure. This study emphasizes that a comprehensive and multidimensional approach is necessary to 

accurately understand fertility changes and to design effective policies. 
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    28/02/1405 :شرپذی             01/02/1405: اصلاح                 02/12/1404:دریافت                                   

 دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تربت جام

 ناریا مجله تحقیق و توسعه سلامت

 1405 پاییز،3،شماره  4دوره

 چکیده

 ر،یاخ یهادهه یقرار دارد. ط یو فرهنگ یاجتماع ،یعوامل اقتصاد ریاست که تحت تأث یتیجمع یدیکل یهااز شاخص یکی یبارور :سابقه و هدف

 نیدر آن دارند. ا ینقش مهم یو اجتماع ییفضا یهایاند که نابرابررو بودهروبه یدر سطح بارور یقابل توجه راتییشهر مشهد با تغ ژهیوو به رانیا

 مشهد انجام شد. یدر مناطق شهر یو بارور یاجتماع یریپذبیآس یهاشاخص انیرابطه م یهدف بررس اپژوهش ب

 ریمتغ 13کارشناس،  27و نظر  یاز روش دلف یریگبا بهره ،یفی( انجام شد. در بخش ککمی–یفی)ک یبیصورت ترکمطالعه به نیا :هاروش و مواد

 یواحد خدمات 277ها از داده ،یشد. در بخش کم یده( وزنAHP) یمراتبسلسله لیو با روش تحل ییشناسا یاجتماع یریپذبیدر شش بعد آس

 Z-score یسازچندگانه و نرمال ونیرگرس رسون،یپ یآزمون همبستگ ،یفیو با آمار توص ینفر گردآور ونیلیم 5/3از  شیببا پوشش  نایو سامانه س

 .دیگرد لیتحل SPSSافزار در نرم

 4/16 یاجتماع یریپذبیآس یبیدارند. شاخص ترک یاثر را بر بارور نیشتریب یو خانوادگ اجتماعی–ینشان داد ابعاد اقتصاد جینتا :هایافته

 یاز مناطق مرکز شتریبرخوردار بدر مناطق کم ینرخ بارور20/23F= ،268/6= df ،001/0 >(p)کرد نییرا تب ینرخ بارور انسیدرصد از وار

داشتند  یرابطه منف یبهداشت یهارساختیرابطه مثبت و ز یبا بارور( r =460/0) اقتصادی–یاجتماع تیو وضع=r)497/0) هبود. ساختار خانواد

(363/0= r.) 

قرار دارند.  ییو فضا یخانوادگ ،یاجتماع ،یاقتصاد یهاینابرابر ریطور همزمان تحت تأثدر مشهد به یشهر یبارور یالگوها :نتیجه گیری

 یو بهداشت یاجتماع یهارساختیز تیو تقو ییبهبود عدالت فضا ها،یبر کاهش نابرابر دیبا یشهر یزیرو برنامه یتیجمع یهااستیس ن،یبنابرا

در  یجامع و چندبعد یکردیمؤثر، لازم است رو یهااستیس یو طراح یبارور راتییتغ قیدرک دق یبرا کندیم دیتأک مطالعه نیتمرکز کنند. ا

 نظر گرفته شود.

 یانسان هیسرما ،یاجتماع یریپذبیآس ،یبارور: کلیدی های واژه
 

 مقاله پژوهشی
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 مقدمه

نوان بااه یبااارور هم یکیع م خص نیتراز   یهاااشااااا

 ندهیو آ تیجمع ییایدر پو یدینقش کل ،یشاااناختتیجمع

تنها بر ساختار نه یبارور راتیی. تغکندیم فایتوسعه کشورها ا

 ییامدهایاثرگذار اسااات، بلکه پ تیجمع بیو ترک یسااان

خانوارها  یداریو پا یاجتماع نیبر بازار کار، نظام تأم میمستق

در حال  یاز کشاااورها یاریبسااا ر،یاخ یهادر دهه .(1)ددار

سر سعه با کاهش  ضوعمواجه بوده یبارور عیتو که  یاند؛ مو

شاهده مبه زین رانیدر ا ضوح م سه دهه  رانیا .(2)شودیو در 

شاهد گذار بارور شته  سطح بالا یگذ ش یاز   ریبه ز ینیجان

از  یکیکه آن را به  یبوده اسااات؛ روند ینیگزیساااطح جا

کرده است  لیدر جهان تبد یتجارب کاهش بارور نیترعیسر

فاوت کساااانی یدر ساااطح مل راتییتغ نی.ا  یهانبوده و ت

 فایآن ا نییدر تب ینقش مهم روستایی – یو شهر یامنطقه

ندکرده ماع یریپذبیآسااا ان،یم نیا در (.3)ا به  ،یاجت که 

در  یتیو جمع یاقتصاااد ،ینامناسااب عوامل اجتماع طیشاارا

جوامع را در مواجهه  ییو توانا شودیاز مردم اطلاق م یگروه

 یبر الگوها تواندیم دهدیبا اثرات ساااوخ مخاطرات کاهش م

متأثر شود. به  راتییتغ نیاز ا زیگذاشته و خود ن ریتأث یبارور

بارور طور کاهش  ثال،  هایو پ یم مد ند پ یا مان  یریآن 

جامعه را در برابر  تواندیکار فعال، م یرویو کاهش ن تیجمع

از  .(4سااازد) رتریپذبیآساا یو اجتماع یاقتصاااد یفشااارها

 یریپذبیآساا یکه با سااطوح بالا یدر جوامع گر،ید یسااو

ماع ند، عوامل یاجت جه هسااات نه  ازیچون ن یموا به پشاااتوا

 یبه فرزندآور لیکار، ممکن اساات بر تما یرویو ن یاقتصاااد

شد، در حال رگذاریتأث سترس تیکه محدود یبا به آموزش  ید

 یبرا (.5)دیافزایم یریپذبیو خدمات، خود بر ساااطح آسااا

وجود دارد.  یمختلف یهاهینظر ده،یچیروابط پ نیا نییتب

صاد یکاهش بارور ،یتیگذار جمع هینظر سعه اقت و  یرا با تو

ماع ندیمرتبط م یاجت ما ا6)دا گذار ممکن اسااات در  نی( ا

را  یمتفاوت یبالا، الگوها یاجتماع یریپذبیبا آسااا یمناطق

و  لاتیتحصاا شیکه افزا یانسااان هیساارما هیدنبال کند. نظر

 یبه فرزندآور لیدر کاهش تما یرا عامل یمشااارکت اقتصاااد

 یریپذبیآسااا شیاسااات که افزا یدر حال نی(. ا7)داندیم

 یهاو فرصت تیفیبه آموزش باک یدسترس تواندیم یاجتماع

حدود کرده و بر ا داریپا یشاااغل گذارد.  نیرا م طه اثر ب راب

که ب هینظر ن،یهمچن ندان  ندیم انیارزش فرز در جوامع  ک

پشاااتوانااه  ،یبرخوردار، فرزناادان علاوه بر ارزش عاااطفکم

 طیدر شاارا .(8)شااوندیکار محسااوب م یرویو ن یاقتصاااد

س ست اهم یاجتماع یریپذبیآ شتوانه  نیا تیبالا، ممکن ا پ

 مشاااهد.تر شاااودها پررنگخانواده یفرزندان برا یاقتصااااد

 ر،یا مهاجرپذ یشهر کشور و قطب مذهبکلان نیعنوان دومبه

. رودیبه شااامار م یمطالعه بارور یبرجساااته برا یانمونه

در مشااهد و  یکه بارور دهدینشااان م نیشاایپ یهایبررساا

 یهااز آنکه صرفاً بازتاب ارزش شیب رانیا یشهرهاکلان ریسا

و  یماعاجت ،یعوامل اقتصااااد ریباشاااد، تحت تأث یفرهنگ

ضا سطح تحص یقرار دارد. برا ییف  تیزنان، وضع لاتیمثال، 

 نیتراز جمله مهم یبه خدمات شااهر یاشااتغال و دسااترساا

هایمتغ بارور یر گذار بر  ندگزارش شاااده یاثر  در (.5،8،9)ا

شان داده یمطالعات متعدد ران،یا صادن و  یاند که عوامل اقت

ماع بارور ینقش مهم یاجت ند. برا یدر  ثال، ساااطح  یدار م

به خدمات  یاشااتغال و دسااترساا تیزنان، وضااع تلایتحصاا

له مهم یشاااهر هایمتغ نیتراز جم بارور یر گذار بر   یاثر

 انیو معنادار م یمنف یارابطه ینیحس (.9, 8اند)گزارش شده

در  یمیو کر (.9زنان و تعداد فرزندان گزارش کرد) لاتیتحص

 یگرفت که نابرابر جهینت یاسااتان خراسااان رضااو یبررساا

ضا س ییف ستر شهر یدر د را  یبارور یالگوها ،یبه خدمات 

نشاااان  یالمللنیب یهاپژوهش(. 10)دهدیقرار م ریتحت تأث

در حال توساااعه  یدر کشاااورها یکه کاهش بارور دهندیم

گسترش آموزش و  ،یاقتصاد طیبهبود شرا ریعمدتاً تحت تأث

 ی(. در کشااورها1رخ داده اساات) یاجتماع یهاارزش رییتغ

 یعنوان عاملبه زین ییو فضااا یاجتماع یهاینابرابر ،ییایآساا

 نیا با (.5)اندمطرح شاده یبارور یهادر تداوم تفاوت یدیکل

شان م اتیحال ، مرور ادب مطالعات تنها  نیکه اغلب ا دهدین

 کردیرو یاند و کمتر پژوهشااپرداخته رهایاز متغ یبه  بخشاا

 یتماعاج یریپذبیدر قالب شاخص آس یو چندبعد یبیترک

خلأ  نیحاضر با هدف پر کردن ا پژوهش .را دنبال کرده است

س انیرابطه م ،یعلم  یو بارور یاجتماع یریپذبیشاخص آ

 نیا یاصل ی. نوآورکندیم یمشهد را بررس یدر مناطق شهر

شاخص ترک ستفاده از  س یبیمطالعه، ا  یاجتماع یریپذبیآ

 لیاساات که امکان تحل رهیچندمتغ یآمار یهاهمراه با روش

فاوت ترقیدق ندیرا فراهم م یبارور ییفضاااا یهات  نی. اک
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(، 6) یتیگذار جمع یهاهیبر نظر هیبا تک یچارچوب نظر

ها را در داده لی(، تحل8( و ارزش فرزندان )7) یانسان هیسرما

ممکن  ییو فضااا یاقتصاااد ،یاجتماع یبسااتر ساااختارها

ستا توانندیم هاافتهیو  سازدیم ستیس یدر را  یهایگذارا

 .رندیمورد استفاده قرار گ یشهر یزیرهو برنام یتیجمع

 هامواد و روش

و طرح  (Mixed-method) یبیترک کردیمطالعه با رو نیا

انجام  (Sequential Exploratory Design) یمتوال یاکتشاف

که فاز  دیگرد یطراح یو کم یفیشد. پژوهش در دو فاز ک

 یرهایمتغ ییبه منظور توسعه ابزار سنجش و شناسا یفیک

 یالگوها لیبه منظور آزمون روابط و تحل یو فاز کم ،یبوم

فاز  در.انجام شد یاجتماع یریپذبیدر ارتباط با آس یبارور

 یهادواژهیپژوهش با استفاده از کل اتیاول، مرور جامع ادب

و  «یاجتماع یریپذبیآس»، «کل یبارور زانیم» یفارس

 Total) هاآن یسیانگل یهاو معادل «یاجتماع ینابرابر»

Fertility Rate, Social Vulnerability, Social Inequality) 

 PubMed, Scopus, Web of یاطلاعات یهاگاهیدر پا

Science, Google Scholarیداخل یهاگاهیو پا SID و 

Magiran شده،ییشناسا هیمقاله اول 105 انیانجام شد. از م 

به متن کامل، انتشار  یورود شامل دسترس یارهایبا اعمال مع

با موضوع  می، و ارتباط مستق2024تا  2000 یدر بازه زمان

 تیشد و در نها تخابان لیتحل یبرا ییمقاله نها 31پژوهش، 

از متون  یاجتماع یریپذبیبالقوه مؤثر بر آس  ریمتغ 75

از  رها،یمتغ نیا یو غربالگر یسازیبوم ی. برادیاستخراج گرد

در  یکارآمد لیاستفاده شد که به دل شدهلیتعد یدلف کیتکن

در مطالعات  عیبه اجماع خبرگان و کاربرد وس یابیدست

ادامه و پس از اجماع  در .دیانتخاب گرد یچندبعد یتیجمع

 یرهایمتغ یوزن نسب نییو تع یبندتیمنظور اولوبه ه،یاول

استفاده شد  (AHP) یمراتبسلسله لیتحل ندیاز فرا دشده،ییتأ

مند مشخص صورت نظامبه رهایمتغ انیتا ساختار روابط م

را فراهم  ارهایمع انیم یزوج سهیروش امکان مقا نیشود. ا

نظر  ینه صرفاً بر مبنا رهایمتغ یهدکرد و موجب شد وزن

. ردیو سازگار انجام گ یچارچوب کم کیبلکه بر اساس  ،یفرد

منتخب هم  یرهایموجب شد متغ AHP و یدلف جینتا بیترک

از  ،یکم یبندتیاز نظر اجماع خبرگان و هم از نظر اولو

 27خبره شامل  پانل.برخوردار باشند یانسجام و اعتبار کاف

 یمدرک دکتر یبود که دارا طینفر  از متخصصان واجد شرا

 یشناستیجمع ،یبهداشت عموم ،یعلوم پزشک یهادر رشته

در حوزه  یسال سابقه تخصص 15با حداقل  یعلوم اجتماع ای

 ی) دانشگاه فردوس یتیمطالعات جمع ای یسلامت عموم

( و سابقه  شهدم یو علوم پزشک یمشهد، آزاد تهران مرکز

مرتبط با موضوع پژوهش بودند. در دور  یانتشار مقالات علم

شده همراه با استخراج ریمتغ 75فهرست  ،یدلف ندیاول فرآ

خبرگان قرار گرفت و خبرگان به  اریدر اخت یاتیعمل فیتعار

 یریپذبیبر آس ریهر متغ یو اثرگذار تیاهم زانیم یابیارز

 کرتیل اسیاستفاده از مق امشهد ب یدر بافت شهر یاجتماع

مهم( پرداختند.  اریبس 5تا  تیاهمیب 1)از  یاپنج درجه

و  4درصد موافقت )نمره  75تا 60 نیکه معمولا ب ییرهایمتغ

مرحله  نیا انیو در پا افتندی( کسب کردند به مرحله بعد راه 5

از انتخاب  پس.شدند دییو تأ ییشناسا یینها ریمتغ 13

 ریهر متغ ینسب تیوزن و اهم نییتع یبرا ،یینها یرهایمتغ

 Analytic Hierarchy) یمراتبسلسله لیتحل ندیاز روش فرآ

Process) در قالب  رهایروش ابتدا متغ نیاستفاده شد. در ا

 یریپذبیشامل هدف )آس یمراتبساختار سلسله کی

( ریمتغ 13) ارهایرمعیبعد( و ز 6) یاصل یارهای(، معیاجتماع

 رهایمتغ یزوج سهیشدند و سپس خبرگان به مقا یسازمانده

پرداختند که در آن  Saaty یادرجه 9 اسیبا استفاده از مق

 تیاهم انگریب 9و عدد  کسانی تیدهنده اهمنشان 1عدد 

 لیبود. پس از تشک یگریعنصر نسبت به د کیمطلق 

وزن  ژهیبردار و شبا استفاده از رو ،یزوج سهیمقا یهاسیماتر

هر  یبرا یو نرخ ناسازگار دیمحاسبه گرد ریهر متغ ینسب

کمتر  یبا نرخ ناسازگار ییهاسیمحاسبه شد که ماتر سیماتر

 نیشدند و در صورت بالاتر بودن از ا یقابل قبول تلق 1/0از 

در فاز دوم شد.  ینیمقدار، از خبره مربوطه درخواست بازب

ساکنان شهر مشهد تحت  هیشامل کل یپژوهش، جامعه آمار

 تیبا جمع یدرمان-یدهنده خدمات بهداشتپوشش مراکز ارائه

احد و 277را  یریگنفر بود و واحد نمونه 3،500،000 یبیتقر

در سطح شهر مشهد  یدرمان-یدهنده خدمت بهداشتارائه

جامع سامانه  یهاهبه  داد ی. با توجه به دسترسدادیم لیتشک

 ی(، از روش سرشماریدهثبت و گزارش کپارچهی)سامانه  نایس

دهنده خدمت در ارائه یواحدها هیکامل استفاده شد و کل

که  نایپژوهش از سامانه س یها. دادهدندیوارد گرد لیتحل
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و  یاجتماع ،یبهداشت ،یتیشامل اطلاعات جامع جمع

شد و  راجتحت پوشش است استخ یخانوارها یاقتصاد

 (.11،12)بود 1402مورد استفاده مربوط به سال  یهاداده

کل بود که با استفاده  یبارور زانیپژوهش  م نیوابسته ا ریمتغ

 TFR = ∑ASFR یشناختتیاز فرمول استاندارد جمع

-یسن ینرخ بارور ASFR   که در آن دیمحاسبه گرد

 یرهایمختلف است. متغ یسن یهاگروه یبرا یاختصاص

 یاجتماع یریپذبیبعد آس 6در  ریمتغ 13مستقل شامل 

ساختار  یریپذبیاز: بعد اول آس ودندبودند که عبارت ب

درصد زنان  ت،یمعلول یخانواده و جامعه شامل درصد افراد دارا

فرزند و بعد خانوار؛ بعد دوم  یساله دارا 17کمتر از 

شامل درصد افراد  یو اقتصاد یاجتماع تیوضع یریپذبیآس

 کنندهافتیدر یدرصد خانوارها ،یکاریخط فقر، نرخ ب ریز

و درصد  ییغذا تیدرصد کودکان فاقد امن ،یممرد یهاکمک

شامل  تیاقل یهاگروه یریپذبیبعد سوم آس خانمان؛یافراد ب

سلامت جامعه  یریپذبیمهاجر؛ بعد چهارم آس تیدرصد جمع

 ه؛یسوخ تغذ تیسلامت و وضع یشامل شاخص مخاطرات بوم

شامل تعداد  یبهداشت عموم یهارساختیبعد پنجم ضعف ز

 ؛یدرمان مهینفر و درصد پوشش ب 10،000هر  یپزشک به ازا

افراد  یسوادیخ بشامل نر یآموزش یریپذبیو بعد ششم آس

 یبیساخت شاخص ترک یبرا.باشد یسال و بالاتر م 6

و  هااسیبا توجه به تفاوت مق ،یاجتماع یریپذبیآس

 ابتدا از روش نمره استاندارد رها،یمتغ یریگاندازه یواحدها

(Z-Score) استفاده شد که در آن نمره  یسازنرمال یبرا

با  ریتفاضل مقدار خام آن متغ میاز تقس ریاستاندارد هر متغ

 ییرهای. سپس متغدیآیدست مار بهیبر انحراف مع نیانگیم

 مهیداشتند مانند پوشش ب یریپذبیکه رابطه معکوس با آس

جهت شدند تا همه هم کی یو تعداد پزشک با ضرب در منف

شوند و در  ریتفس یریپذبیآس شیدر جهت افزا رهایمتغ

 یرهایمتغ یوزن نیانگیبا استفاده از م یبیشاخص ترک تینها

از  ریکه در آن وزن هر متغ دیاستانداردشده محاسبه گرد

ها داده لیتحل.دست آمده بودبه یمراتبسلسله لیتحل ندیفرآ

 یهاانجام شد و روش 26نسخه  SPSSافزار با استفاده از نرم

و دامنه  انهیم ار،یانحراف مع ن،یانگیشامل م یفیتوص یآمار

 یفیک یرهایمتغ یو درصد برا یو فراوان یکم یرهایمتغ یراب

 ستوگرام،یشامل ه یفیتوص یو نمودارها دیمحاسبه گرد

 ،ی. در بخش آمار استنباطدو پراکنش رسم ش یانمودار جعبه

 یهمبستگ بیاز ضر یکم یرهایمتغ نیرابطه ب یبررس یبرا

 لیتحل یاستفاده شد و برا 05/0 یبا سطح معنادار رسونیپ

چندگانه  یخط ونیاز رگرس یبر بارور یریپذبیاثر ابعاد آس

 ریعنوان متغکل به یبارور زانیکه در آن م دیاستفاده گرد

 یرهایعنوان متغبه یاجتماع یریپذبیوابسته و شش بعد آس

  مستقل وارد مدل شدند.

  یافته ها

 ریمتغ 13 ،یشنهادیمولفه پ 75 انیاز م ،یفیک لیمطابق تحل

بعد که  6در  رهایمتغ نیشد. ا دییمنتخب توسط خبرگان تا

 انیمرحله، بن نیمشخص شده است که ا 1در جدول شماره 

ها را فراهم آورد و استخراج شاخص ینامه کمپرسش یطراح

و  یاجتماع-یدر ابعاد اقتصاد یو نشان داد که تمرکز اصل

 خانوارهاست. تیوضع
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 یاجتماع یریپذ بیکل و ابعاد آس یبارور زانیم نیب یهمبستگ بیضر سی. ماتر1جدول 

 

 
واحد ارائه  277پژوهش  نیحجم نمونه مورد استفاده در ا

 شینفر ( است. پ 3350000معادل  یتیدهنده خدمت ) جمع

. دیها کنترل گردنرمال بودن داده ،یهمبستگ لیاز انجام تحل

نرمال هستند ، لذا  عیتوز یدارا رهاینشان داد که متغ جینتا

 نیب ابطرو لیتحل یبرا رسونیپ یهمبستگ بیاستفاده از ضر

 ،یکم یهاورود به داده با .داده شد صیمناسب تشخ رهایمتغ

مشهد نشان داد که  یمناطق شهر یتیساختار جمع یبررس

 نیانگیبرخوردار بالاتر از مو کم یرامونیبعد خانوار در مناطق پ

تر و عمدتاً کوچک یها در مناطق مرکزاست و خانواده یشهر

 یرامونیکل در مناطق پ یهستند. نرخ بارور تریاهسته

(  61/1) یو در مناطق مرکز ینیگزیبالاتر از سطح جا (13/2)

 وندیدهنده پنشان ،یدوگانه بارور یالگو نیبود. ا ترنییپا

و  یاجتماع-یاقتصاد تیبا موقع یتیساختار جمع میمستق

را  یریتفاوت چشمگ زین یاجتماع یهاشاخص.است ییفضا

برخوردار و برخوردار نشان دادند؛ سطح سواد مناطق کم نیب

در مناطق برخوردار بالاتر و نسبت کودکان  یامهیو پوشش ب

علاوه بر  هاافتهی نیبرخوردار بالاتر بود. اوزن در مناطق کمکم

 یشکنندگ انگریسلامت کودکان، ب یهانشان دادن چالش

در  یو اجتماع یاقتصاد یهاتیبه حما ازیها و ن خانواده

از  یمندبهره زانیم گر،ید یاست. از سو ریپذبیمناطق آس
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 r میزان باروری کلی

p 
1 

 

      

پذیری ساختار خانواده و سیبآ

 جامعه

r 

p 
497. 

001/0< 
1      

پذیری وضعیت اجتماعی آسیب

 و اقتصادی

r 

p 
.460 

001/0< 
.565 

001/0< 
1     

 r های اقلیتپذیری گروهآسیب

p 
.274 

001/0< 
.438 

001/0< 
.446 

001/0< 
1    

 r پذیری سلامت جامعهآسیب

p 
286. 

001/0< 
.395 

001/0< 
595. 

001/0< 
.497 

<0/001 

1   

های بهداشت ضعف زیرساخت

 عمومی

r 

p 
-.363 

001/0< 
319.- 

001/0< 
-.420 

001/0< 
.122 

043/0 

-0/094 

120/0 

1 

 

 

 r پذیری آموزشیضعف یا آسیب

p 
.388 

001/0< 
371. 

001/0< 
543. 

001/0< 
.563 

001/0< 
.298 

001/0< 
247.- 

001/0< 
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و در مناطق  شتریب یرامونیدر مناطق پ یمردم یهاکمک

 یو بارور یاز فقر، وابستگ یابرخوردار کمتر بود که چرخه

 سیماتر جینتا.کندیمناطق منعکس م نیبالاتر را در ا

جدول  یریپذ بیو ابعاد آس یکل یبارور زانیم یهمبستگ

 یریپذبیکل با ابعاد آس یبارور زانینشان داد که م (1شماره) 

 تیو وضع= p، 497/(r<001/0) ساختار خانواده و جامعه

 نیشتریب=p ،460/0 (r< 001/0) یاقتصاد-یاجتماع

 یهارساختیضعف ز نیمثبت را دارد. همچن یهمبستگ

 کل داشت یبا بارور یرابطه منف یبهداشت عموم

(001/0>p،363/0-r= )یریپذبیابعاد آس ریکه سا یدر حال 

 جینتا.نشان دادند یبا بارور یمثبت و معنادار یهمبستگ زین

 شیآن است که افزا انگریب یهمبستگ لیحاصل از تحل

و  یآموزش ،یاقتصاد ،یدر ابعاد مختلف اجتماع یریپذبیآس

کل همراه است. در  یبارور زانیم شیبا افزا تیاقل یهاگروه

 تواندیم یبهداشت عموم یهارساختیز تیمقابل، بهبود وضع

زان یم لیجامع و تعد یریپذبیدر کاهش آس ینقش مهم

 تیبه تقو ژهیتوجه و تیاهم هاافتهی نیکند. ا فایا یبارور

در سطوح  یریپذبیو کاهش آس یبهداشت یهارساختیز

حوزه سلامت و اجتماع  گذاراناستیس یمختلف را برا

.سازدیبرجسته م

 
 یکل یبارور زانیو م یاجتماع یریپذ بیابعاد آس نیچندگانه ب ونیرگرس لیتحل جی. نتا2جدول 

 
 میزان باروری کلی 

 P-Valu حد بالا حدپایین انحراف معیار β متغیر

 0/00 0/37 0/16 0/05 26/0 جامعه و خانواده ساختار پذیریآسیب

 0/28 0/20 0/06- 0/07 07/0 اقتصادی و اجتماعی وضعیت پذیریآسیب

 0/89 0/08 0/07- 0/04 01/0 اقلیت هایگروه پذیریآسیب

 0/59 0/10 0/06- 0/04 02/0 جامعه سلامت پذیریآسیب

 0/00 0/04- 0/20- 0/04 -12/0 عمومی بهداشت هایزیرساخت ضعف

 0/02 0/15 0/01 0/03 08/0 آموزش ضعف

 
( نشان داد که 2)جدول شماره  انسیوار لیآزمون تحل جینتا

 یبرا یاجتماع یریپذبیشامل شش بعد آس ونیمدل رگرس

 کل معنادار است یبارور زانیم ینیبشیپ

(001/0>p،268/6 df=  ،20/ 23f=)مدل  نییتع بیضر

درصد  4/16معنا که تنها حدود  نیاست، به ا 164/0برابر با 

مستقل مدل  یرهایکل توسط متغ یبارور زانیم انسیاز  وار

 یهاگروه ،یاقتصاد تیساختار خانواده، وضع یریپذبی)آس

 یبهداشت عموم یهارساختیسلامت جامعه، ضعف ز ت،یاقل

 دهدینشان م هاافتهی.شودیداده م حیو سطح آموزش( توض

 هارساختیو ضعف ز یاجتماع یریپذبیکه ابعاد مختلف آس

کل در شهر مشهد دارند. از  یبارور زانیبر م ینقش متفاوت

 بیساختار خانواده و جامعه با ضر یریپذبیآس ،ینظر اثرگذار

اثر مثبت را  نیشتریب =00/0pیداریو سطح معن 26/0 یبتا

 نیدر ا یریپذبیآس شیمعنا که افزا نیدارد؛ به ا یبر بارور

 نانیمرتبط است. حد اطم یبارور زانیم شیبعد با افزا

قرار دارد که  37/0تا  16/0 نیب بیضر نیا برای درصد95

 تیدر بعد  وضع .است داریدهنده اثر معنادار و پانشان

نشان  =28/0p با 07/0 یبتا بیضر ،یو اقتصاد یاجتماع
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رابطه از نظر  نیاست، اما ا یرابطه مثبت با بارور کیدهنده 

جامعه -یو اثر آن نسبت به بعد خانوادگ ستیمعنادار ن یآمار

 تیاقل یهاگروه یریپذبیآس یرهایکمتر است. متغ

(89/0,p=01/0B )59/0)سلامت جامعه یریپذبیو آس,P= 

02/0(B=دهندینشان م یبا بارور یزیروابط مثبت ناچ زین 

 نییدر تع یو نقش محدود ستندیمعنادار ن یکه از نظر آمار

بهداشت  یهارساختیضعف ز.کنندیم فایا یبارور زانیم

داشته  یبر بارور یمعنادار یاثر منف یعموم

معنا که بهبود  نیبه ا(=00/0P=،12/0-B)است

 شیرا افزا یبارور زانیم تواندیم یبهداشت  یهارساختیز

 یاثر= 02/0P و=08/0B ضعف آموزش با گر،ید یدهد. از سو

 شیافزا دهدیدارد که نشان م یبر بارور داریمثبت و معن

زنان، با  یهابه آموزش یدر دسترس ژهیبه و ،یضعف آموزش

 .همراه است یبارور شیافزا

که ابعاد  دهدینشان م یونیرگرس لیتحل ،یطور کل به

را بر  یاثرگذار نیشتریب یاجتماع-یو اقتصاد یخانوادگ

و سلامت  یعوامل فرهنگ ریکه سا یدارند، در حال یبارور

که  کنندیم دیتأک هاافتهی نیدارند. ا یجامعه اثر کمتر

بر بهبود ساختار  دیدر شهر مشهد با یتیجمع یگذاراستیس

متمرکز باشد تا  یبهداشت یهارساختیآموزش و ز نواده،خا

از  ابدپسیکاهش  یدر بارور یو اجتماع ییفضا یهاتفاوت

 یریپذبیآس یینها منتخب، شاخص ریمتغ 13 بیترک

 رینظ ییهایژگیبا و یرامونیمحاسبه شد. مناطق پ یاجتماع

 یهابه کمک یوابستگ شتر،یوزن بکودکان کم ن،ییسواد پا

را داشتند، در  یریپذبیآس نیشتریبالا، ب یو بارور یمردم

و  یزمتعادل و مناطق مرک تیبا وضع یانیکه مناطق م یحال

 ن،ییپا یبالا و بارور مهیو پوشش ب لاتیبرخوردار با تحص

 داشتند. یکمتر یریپذبیآس

 

 
 مشهد یسه گروه مناطق شهر نیب یکل یبارور زانیم نیانگیم سهی. مقا1شکل 

 

 یرا در سه گروه مناطق شهر یبارور زانیم نیانگی( م1)شکل

مناطق بر اساس سطوح  یبند. گروهدهدیمشهد نشان م

ها انجام شده است و ارتفاع ستون یاجتماع یریپذبیآس

. در منطقه کم باشدیدر هر گروه م یبارور نیانگیم انگرینما

 قو درمناط 13/2 یکل یبارور زانیم نیانگیبرخوردار م

 لیو تحل یخط ونیرگرس جیباشد . نتا یم 61/1برخوردار 

 یریپذبیشاخص آس شینشان داد که افزا یهمبستگ

 یبارور زانیم شیبرخوردار با افزادر مناطق کم یاجتماع

در مناطق  یریپذبیکه کاهش آس یهمراه است، در حال

 همسو است. یبرخوردار با کاهش بارور

 

 

 

2.13 2.05

1.61
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منطقه کم برخوردار منطقه متعادل منطقه برخوردار

منطقه کم برخوردار منطقه متعادل منطقه برخوردار
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 یاجتماع یریپذ بیآس یقی. مدل تلف2 شکل

 
 ی(، محور مرکز2ارائه شده نمودار) یقیدر مدل تلف

 رامونیپ یقرار دارد و شش بعد اصل«  یاجتماع یریپذبیآس»

 تیاند: ساختار خانواده و جامعه، وضعشده ییآن جانما

سلامت جامعه،  ت،یاقل یهاگروه ،یو اجتماع یاقتصاد

ابعاد به طور  نیاز ا کیبهداشت، و آموزش. هر  یهارساختیز

دارند و تعامل  یهمبستگ یاجتماع بیو همزمان با آس تقلمس

در  رییا که تغمعن نیبه ا شود؛یها مشاهده مآن انیدوطرفه م

سطح  تیابعاد اثر بگذارد و در نها ریبر سا تواندیبعد م کی

را شکل دهد. نمودار نشان  یاجتماع یریپذبیآس یکل

 امعج یشش بعد، چارچوب نیو تعامل ا بیکه ترک دهدیم

در شهر  یبارور یو اجتماع ییفضا یهاتفاوت نییتب یبرا

مدل قادر است اثرات همزمان  نی. اآوردیمشهد فراهم م

 ریرا به تصو ییو فضا یخانوادگ ،یاجتماع ،یعوامل اقتصاد

 یتیو جمع یشهر یهایگذاراستیبکشد و بر اساس آن، س

 شود. یهدفمند طراح

 بحث

در شهر مشهد  یپژوهش حاضر نشان داد که بارور یهاافتهی

 ییو فضا یتیجمع ،یاجتماع ،یاقتصاد طیبه شدت با شرا

را در مناطق مختلف شکل  یادوگانه یدارد و الگو  یهمبستگ

و برخوردار، نرخ  یکه در مناطق مرکز یاگونهبه دهد؛یم

 و یرامونیو در مناطق پ ینیگزیکمتر از سطح جا یبارور

 ینیگزیاز سطح جا شیبالاتر و گاه ب یبرخوردار، نرخ بارورکم

 یهاتفاوت کنندهنیینقش تع انگریب جه،ینت نیاست. ا

 یعباس جیو همسو با نتا یبر رفتار بارور یو اقتصاد یاجتماع

پذیری سیبآ
وضعیت 

اجتماعی و 
 اقتصادی

پذیری سیبآ
ساختار 

خانواده و 
 جامعه

آسیب 

پذیری 

 اجتماعی 

پذیری آسیب

سلامت 

 جامعه

آسیب پذیری 

 گروه اقلیت

آسیب پذیری 

ضعف زیر /

ساختهای 

 بهداشت 

آسیب 

پذیری /  

پذیری 
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 یرهایاست که در پژوهش خود در شهر تهران نشان داد متغ

 نیدارند. در ا یاثر را بر بارور نیشتریب یو اجتماع یاقتصاد

رابطه  یا اجتماع یاگرچه همه ابعاد اقتصاد زیمطالعه ن

 یاقتصاد یهاخش از شاخصنشان ندادند، اما آن ب یمعنادار

 نییدر تب یکه در مدل معنادار بودند، نقش محور یا اجتماع

عوامل  یبررس در (.13)کردند فایمشهد ا یبارور یهاتفاوت

سطح  نیرابطه معکوس و معنادار ب ،یمؤثر بر بارور یاجتماع

با پژوهش  افتهی نیشد؛ ا دییزنان و تعداد فرزندان تأ لاتیتحص

اشاره کرده  یو بارور لاتیتحص یکه به رابطه منف ینیحس

نشان  نیپژوهش حاضر همچن جیبود، کاملًا همسو است. نتا

 شیو افزا لاتیسطح تحص یرتقاداد که در مناطق برخوردار، ا

 جهینت نیکه ا شود،یمنجر م یبه کاهش بارور یانسان هیسرما

 زین یتیگذار جمع هیبونگارت و نظر یانسان هیسرما هیبا نظر

در   یمیپژوهش کر ،ییمنظر فضا از( 1،14،16)دارد یخوانهم

در  ییفضا ینشان داد که نابرابر یاستان خراسان رضو

 یتیجمع یبر رفتارها تواندیم یبه خدمات شهر یدسترس

 رایشد، ز دییتأ زیکه در پژوهش حاضر ن یاافتهیاثرگذار باشد؛ 

مشهد  یرامونیدر مناطق پ یاجتماع یریپذبیشاخص آس

 یهمبستگ نیداشت. ا یبارور شیافزادر  یاکنندهنیینقش تع

فقر،  نیب وندیاز پ یبازتاب ،یو بارور یریپذبیآس نیمثبت ب

بالاتر در  یبه بارور لیمحدود به خدمات، و تما یدسترس

 جینتا ،یالمللنیسطح ب در(. 17)برخوردار استکم یهاخانواده

 هیدارد؛ او در نظر یخوانکالدول هم یهاافتهیپژوهش با  نیا

برخوردار، کرده بود که در جوامع کم دیارزش فرزندان تأک

خانواده در نظر  بانیو پشت یعنوان منبع اقتصادفرزندان به

نشان داد که در مناطق  زی(. پژوهش حاضر ن8)شوندیگرفته م

از ارزش  یناش تواندیبالاتر م یبارور مشهد،برخوردار کم

در  لسونیو و لندیعلاوه، کلفرزندان باشد. به یداقتصا

 دندیرس جهینت نیبه ا ییایآس یدر کشورها یقیتطب یامطالعه

 یموجب تداوم سطوح بالا ییو فضا یاجتماع یهایکه نابرابر

 یخوبکه به یاافتهی شود؛یم یمناطق شهر یدر برخ یبارور

 (.5)در مشهد همخوان است یاجتماع یریپذبینقش آس با

 یادهیدر مشهد پد یبارور رسدیبه نظر م ت،ینها در

معنادار با ابعاد  یباشد که تعاملات یقیو تلف یچندبعد

دارد.  یو بهداشت یآموزش ،یخانوادگ ،یاجتماع ،یاقتصاد

کمک کرده  یاجتماع یریپذبیآس یقیاستفاده از مدل تلف

 نییتب یبارور یو اجتماع ییفضا یهااز تفاوت یاست تا بخش

از  تواندیم یتیجمع یگذاراستیکه س دهدیو نشان م دشو

در جهت  ژهیومند شود؛ بهبهره یقیجامع و تلف یکردهایرو

 یو اقتصاد یاجتماع طیو بهبود شرا هایکاهش نابرابر

 ینقش محور دییحاضر، ضمن تأ پژوهش) 10،16،18،19)

در  یبهداشت رساختیساختار خانواده، آموزش و ز یهاشاخص

ابعاد  یدر شهر مشهد، به بررس یبارور یهاتفاوت نییتب

از  یکه برخ یپرداخته است. در حال زین یاجتماع-یاقتصاد

رابطه  یینها ونیرگرس جیدر نتا یاجتماع-یابعاد اقتصاد نیا

 یبه معنا دینبا افتهی نینشان ندادند، ا یروربا با یمعنادار

امر  نیا یاحتمال لیشود. دلا یها تلقآن یبودن کل تیاهمیب

 یها، همپوشانشاخص نیا میرمستقیغ راتیشامل تأث

(Multicollinearity)یهایژگیو نیو همچن رها،یمتغ نیب 

 یهاتیخاص جامعه مورد مطالعه )مشهد( است. محدود

ممکن  زیها نشاخص نیاز ا یبرخ یریگازهدر اند یاحتمال

گذاشته باشد. با توجه به  ریها تأثآن یآمار یاست بر معنادار

 یمعنادار یبر عوامل دارا ییملاحظات، تمرکز مدل نها نیا

را فراهم  ترقیدق یهایگذاراستیس یامکان طراح ،یتجرب

همچنان به عنوان  هیاول یحال، چارچوب نظر نی. با اآوردیم

 ییو مبنا یبارور یهایدگیچیدرک پ ینقشه راه جامع برا کی

فوق  یهاافتهیتوجه به  با.ارزشمند است یآت یهاپژوهش یبرا

 یبارور راتییاز تغ یکه بخش ونیمدل رگرس یهاتیو محدود

 ازمندین نهیزم نیدر ا یشهر یاستگذاریس کند،یم نییرا تب

تواند  یمداخلات م نیاز مداخلات است . ا یاتوجه به مجموعه

 یآموزش یهابرنامه ی، اجرا یخدمات اجتماع تیشامل تقو

 صیتخص ،یاجتماع هیو سرما یمدن کتمشار قیند، تشوهدفم

 یهایبه اطلاعات و فناور یتوسعه دسترس ،یعادلانه منابع مال

و مسکن در مناطق  یشهر یهارساختیبهبود ز ن،ینو

 یریپذبیآس یهامستمر شاخص شیبرخوردار، و پاکم

 یپژوهش نشان داد که  بارور نیا ت،ینها در (10،16،18)باشد

است که در تعامل و  یقیو تلف یچندبعد یادهیدر مشهد پد

 ،یخانوادگ ،یاجتماع ،یبا ابعاد اقتصاد یمعنادار یهمبستگ

 یقیقرار دارد. استفاده از مدل تلف یو بهداشت یآموزش

و  ییفضا یهاتفاوت نییامکان تب یاجتماع یریپذبیآس

که  دهدیو نشان م کندیرا فراهم م یوربار یاجتماع

عامل تمرکز  کیصرفاً بر  تواندینم یتیجمع یگذاراستیس
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 یبرا یقیجامع و تلف یکردهایداشته باشد؛ بلکه اتخاذ رو

  یضرور یو اقتصاد یاجتماع طیو بهبود شرا هایکاهش نابرابر

 .(19, 18, 16, 10است)

 نتیجه گیری

ختار نشان داد که سا یاجتماع یریپذبیآس یبعدشش لیتحل

سلامت  ،یو اجتماع یاقتصاد تیخانواده و جامعه، وضع

 یآموزش یهارساختیبه ز یکودکان و دسترس هیجامعه، تغذ

 یهادارند. خانواده یبا بارور یمعنادار  یهمبستگ یو بهداشت

 یریپذبیآس یهابرخوردار با شاخصتر و مناطق کمبزرگ

 یطراح تیتند که اهمداش یشتریب یبالاتر، نرخ بارور

 یهایژگیو و یمکان تیبر موقع یو مداخلات مبتن هااستیس

حاضر نشان  پژوهش.کندیهر منطقه را برجسته م یتیجمع

د است و ابعا یچندبعد یادهیپد یشهر یبارور یداد که الگو

 نییبسهم را در ت نیشتریب یو خانوادگ یاجتماع-یاقتصاد

 یهاو گروه یکه عوامل فرهنگ یدارند، در حال یبارور راتییتغ

 یگذاراستیو س تیریمد ن،یدارند. بنابرا یاثر کمتر تیاقل

جامع و  یکردیمستلزم رو یرکنترل بارو نهیمؤثر در زم

زمان را هم یاجتماع یریپذبیاست که همه ابعاد آس یقیتلف

نشان داد  یاجتماع یریپذبیآس یقیتلف مدل.ردیدر نظر گ

 ییو فضا یخانوادگ ،یاجتماع ،یاقتصاد یرهایکه تعامل متغ

و  ییفضا یهادرک تفاوت یبرا یکارآمد ینییچارچوب تب

 تواندیو م آوردیدر شهر مشهد فراهم م یبارور یاجتماع

باشد.  ندهیآ یتیو جمع یشهر یهایگذاراستیس یمبنا

 در یشهر زانیربه برنامه تواندیم نیچنمطالعه هم جینتا

 یهایکاهش نابرابر یهدفمند برا یهااستیس یطراح

کمک  ریپذبیدر مناطق آس یزندگ تیفیک یو ارتقا یاجتماع

 ریامدل در س نیا ،یآت یهادر پژوهش شودیم شنهادیکند و پ

 .آزمون شود زیکشور ن یشهرهاکلان

 تشکروقدردانی

 یخود را از دانشگاه علوم پزشک یمراتب قدردان سندگانینو

 لیکه در تکم یفراهم کردن امکانات پژوهش لیمشهد به دل

 .دارندیمطالعه نقش داشت، اعلام م نیا

 :منافع تعارض

 .مقاله تعارض منافع ندارد نیا سندگان،یاظهار نو بنابر

 :یاستفاده از هوش مصنوع هیانیب

 یمقاله، از ابزار هوش مصنوع نیا یسازآماده ندیفرا در

ChatGPT (https://chat.openai.com) منظور صرفاً به

 یجملات و بهبود انسجام زبان یسازروان ،ینگارش ینیبازب

پژوهش،  یمراحل طراح هیمتن استفاده شده است. کل

 لطور کامبه هاافتهی ریو تفس جینتا لیها، تحلداده یآورجمع

مقاله  یمحتوا یعلم تیانجام شده و مسئول سندگانیتوسط نو

 است. سندگانیبر عهده نو

 بودن داده هاومطالب دردسترس

شده در این پژوهش، در صورت های تولید شده یا تحلیلداده

 درخواست ، از طریق مکاتبه با نویسنده مسئول مقاله قابل

 .دسترسی خواهد بود

 انتشار تیرضا

کند )به دلیل این بند در مورد پژوهش حاضر صدق نمی

 .سازی شده(نامهای ثانویه و بیاستفاده از داده

 یدیه اخلاق ورضایت برای شرکتتای

ی هلسینکی به این مطالعه مطابق با موازین مندرج در بیانیه

فوق پس از کسب  پژوهش همچنین اجرا درآمده است

کد اخلاق با  افتیانجام پژوهش،در یلازم برا یمجوزها

از دانشگاه آزاد   ((IR.IAU.CTB.REC.1404.235شماره

  .انجام شد ،یواحد تهران مرکز

 افشای مالی

 ستهیشا ههیوج ین نامه مقطع دکتر ایمقاله برگرفته از پا نیا

از دانشگاه آزاد واحد تهران  یشناس تیرشته جمع رانیش

 .است یمرکز

 مشارکت نویسندگان 

پردازی و طراحی مطالعه، وجیهه شایسته شیران: ایده  

  .ها و نگارش مقالهها، تحلیل دادهسازی دادهگردآوری و آماده

 در راهنمایی پژوهش، بر علمی نظارت: علی پژهاندکتر   

  .ئولبه عنوان نویسنده مس مقاله نهایی تایید و مطالعه اجرای

شناسی فرخانی: مشارکت در روشدکتر احسان موسی  

ها و بازبینی ها، تفسیر یافتهمطالعه، تحلیل تخصصی داده

  .علمی مقاله

 و مقاله علمی بازبینی در مشارکت: معینی سید رضادکتر   

.نهایی نسخه نهایی تایید   

نهایی را مطالعه کرده و مسئولیت  تمامی نویسندگان نسخه

.اندصحت محتوای آن را پذیرفته
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